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Trabada, a antiga "Tabulata", menciénase no documento mais antigo existente en Espana.
Nesa escritura, que se conserva no Arquivo da Catedral de Ledn e leva data de 23 de agosto
do ano 775, o Rei Silo fai doazén de terreos de dominio real, situados entre os rios Eo e
Masma, para que se constria neles un lugar de oracién ou mosteiro.

A doazédn, firme e irrevocable a un grupo de frailes e servos de Deus, foi feita, di o Rei, por
medio de "nuestro fiel abad Sperautano , para que oreis por mi alma en la iglesia que alli se
edificare". Nesas terras constituiuse un mosteiro que foi cofiecido co nome de San Martin de
Esperautano e do cal non quedan vestixios conecidos.

Dentro do patrimonio historico cabe destacar os castros de Trabada, Sante e Vidal, asi como,
diversas mamoas espalladas polo termo municipal, a dia de hoxe sen escavar que testemunan
un pasado prerromano.
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O "menhir" do Marco da Pena Verde aparece citado no Diploma do Rei Silo. Como confluencia
de camifios representa o vestixio arqueoldxico mais cofecido.

Antigas linaxes do pais - Rochas, Pardos, Montenegros, Aguiares, Aenlles, Barreras, Mirandas,
Oyas, Regos ... - levantaron as

sUas casas solariegas nestas terras e ainda se conservan algunhas en mellor ou peor estado.
As suas labras heraldicas méstrannos hoxe os blasons destas linaxes. As mais antigas, cun
belo estilo renacentista, pertencen 6 século XVI. Entre estas podemos citar tres: a da casa de
Rigoio, en Sante, coas armas puras dos Diaz de la Rocha. A do pazo e torre de Terrafeita, en
Santa Maria de Trabada, que ostenta na sta adarga rodeada por unha coroa laureada os
emblemas dos Rocha, Aguiar e Pardo e a ermida de San Martifio, en Ria de Abres, feita
esculpir en 1585 por D. Pedro de Miranda y Villar e a sua dona Maria Osorio. Cuartela as
armas dos Villar asturianos, Osorio, Miranda e Aguiar.

Do século XVII son, probablemente, outras duas. A da casa chamada de Monasterio, en Sante,
con blaséns dos Rocha, Baamonde, Luaces, Moscoso e outros non identificados e a da casa
de Boca de Canle en Ria de Abres, con armas dos Rocha (?), Baamonde e Miranda. Mencion
destacada merecen as casonas de Vinxoi en Vilafernando - Valboa e a de Saavedra en
Vilapena.
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Con motivo da Guerra da Independencia, dos primeiros dias do mes de xaneiro de 1809 tivo
lugar a invasion, por parte dos franceses das terras galegas. Na comarca da Marifia Oriental os
protagonistas seran os concellos de Ribadeo e Trabada, onde o célebre alcalde Melchor Diaz
de la Rocha ofreceu unha tenaz resistencia 6 xeneral francés Francgois M. Fournier e 4s suas
tropas. Trala constitucion en 1808 da Xunta de Defensa de Ribadeo cunha guarnicién militar de
vintecinco soldados, as tropas napolednicas entraron o 25 de xaneiro de 1809 en Ribadeo sen
encontrar oposicion esixindo unha grande cantidade de alimentos nas aldeas dos arredores.
Eran 150 os homes que o xeneral francés enviara a Ribadeo desde a xa conquistada vila de
Mondofedo. Ante estes abusos o alcalde de Sante reaccionou convocando és vecinos de
Sante, Vidal, Vilaosende, Cedofeita, Valboa e Couxela para que se negasen &s esixencias dos
franceses e se armasen en defensa das suas familias, as suas facendas e o seu pais. Asi foi
como o 29 de xaneiro de 1809, Diaz de la Rocha se presentou ante os franceses, con 300
vecinos armados de escopetas, chuzos e fouces. Dispostos a defender o camifio entre
Mondofiedo e Ribadeo, cofiecido como o da Nosa Sefora da Ponte, ocasionaron ¢ inimigo a
perda de 5 homes e tres cabalos xa o primeiro dia. Nos seguintes dias, os vecifos foron quén
a forza-la retirada do exército francés cara a Mondofiedo, causandolles en total a baixa de 60
soldados e 25 cabalos. Fournier agardaba en Mondofedo a chegada de reforzos de Lugo e
Ferrol, e 6 recibilos os franceses entraron en Ribadeo definitivamente.

A pesar do éxito inicial da camparia militar, a loita non tivo a esperada continuacion. A falla de
apoio por parte das Xuntas de Asturias, Ribadeo e Mondoredo fixo que a breve e improvisada
empresa fracasara a causa das discordias entre as autoridades encargadas da defensa. Por
todo iso, o0 alcalde de Sante abandonou a loita, refuxiandose durante varios anos en A Coruna.
A pesar do fracaso desta batalla, feitos coma este fixeron posible que seis meses despois o
exército francés se batese en retirada cara a Astorga, abandonando definitivamente as terras
galegas. En lembranza daquela fazafa, conmemédrase anualmente, o luns de Pentecostés, a
festividade de Nosa Sefora da Ponte no barrio do mesmo nome da parroquia de Arante.

A estes actos relixiosos asisten representantes das sete parroquias de Ribadeo e Trabada que
participaran naquela batalla,
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